
 
立即發佈：2023 年 7 月 31 日  凱西〃霍楚爾州長 

 

 

藥物過量危機在持續發展，霍楚爾州長宣佈了新的全州媒體宣傳活動和播客系列節目，

以教育公眾並重點介紹紐約州可用的服務  

   
活動重點宣傳芬太尼的危害、减少危害教育以及如何尋求成癮幫助  

   
OASAS 與 NEXT Distro 建立合作夥伴關係，向所有紐約人免費供應納洛酮 (Naloxone)  
   
每週一期播客系列將提供關鍵資訊，並由成癮服務專業人員和直接受成癮影響的人擔任

嘉賓  

  

 

凱西〃霍楚爾州長今天宣佈在全州範圍內發起一項新的媒體活動，以提高人們對成癮的認

識，向紐約州受成癮影響的人及其家人介紹他們可獲得的服務。該活動旨在向公眾文宣芬

太尼的潛在風險，以及减少傷害服務的重要性，以及在紐約州如何以及在哪裡尋求斷癮幫

助。作為這場活動的一部分，紐約州成癮服務和支援辦公室 (New York State Office of 

Addiction Services and Supports, OASAS) 還與 NEXT Distro 

建立了合作夥伴關係，以提高獲得藥物過量逆轉藥物納洛酮的機會。這一合作夥伴關係由

紐約州阿片類藥物結算基金 (New York State’s Opioid Settlement Fund) 

資助，並將允許個人透過郵件免費獲得納洛酮。為了讚揚這些努力，成癮服務和支援辦公

室還推出了一個新的教育播客系列，題為「成癮：下一步。」該播客將向公眾介紹成癮的

各個方面以及成癮服務和支援辦公室的工作，並重點介紹康復中的個人的故事。  

   

霍楚爾州長表示，「紐約州每個社區的人都能持續感受到芬太尼以及持續的阿片類藥物

和藥物過量危機的影響，我們正在夜以繼日地應對這一公共衛生緊急情况。我們需要採取

一切可能的措施來拯救生命，這首先要讓紐約人瞭解這些物質的危險，以及可用於幫助所

有受影響者的資源。」  

   

紐約州成癮服務和支援辦公室專員琴納佐〃坎寧安 (Chinazo Cunningham) 

表示，「我們正在經歷歷史上最嚴重的藥物過量危機。現在比以往任何時候都更重要的

是，我們要向公眾通報正在發生的風險，以及紐約提供的服務和支援。這個活動和播客系

列是我們傳達資訊的另一種管道，即無論人們需要什麼支援或住在哪裡，每一步都可以獲

得幫助。此外，我們在社區免費提供納洛酮來為人們提供了一個重要的工具，幫助他們停

止藥物過量，挽救生命。」  



   

芬太尼是一種極其危險的物質，其藥效可能是海洛因的 100 

倍。雖然芬太尼具有某些合法的醫療用途，但非法芬太尼和合成類似物的使用仍在繼續新

增，並可能產生毀滅性後果。芬太尼特別危險，因為它經常混合在海洛因或古柯鹼等其他

藥物中，而使用這些物質的人對此毫不知情，這大大增加了可能過量的風險。現在，紐約

州約 75% 的藥物過量死亡病例體內存在芬太尼。  

   

OASAS 
透過多項努力提高人們對使用芬太尼的用潜在危險的認識，包括向人們文宣如何識別芬太

尼或阿片類藥物過量的迹象，如何應對藥物過量和使用納洛酮，以及如何避免過量服用的

提示。我們正在全州範圍內，包括在學校進行的預防規劃和教育工作，也側重於向紐約人

文宣芬太尼和其他非法物質。  

   

今年早些時候，OASAS 與 NY MATTERS 

合作推出了一個新的訂購系統，以便提供者和個人獲得芬太尼試紙。自 2 

月份推出以來，已經訂購了 110 

多萬條芬太尼試紙。也可以透過該訂購系統獲得游離甲苯噻嗪試紙和納洛酮，自 5 

月份首次獲得試紙以來，已經訂購了超過 230,000 份甲苯噻嗪試紙。  

   

减少危害活動  

减少危害活動建立在這些持續努力的基礎上，PSA 

活動旨在教導紐約人瞭解芬太尼的潜在危險。這場多媒體活動在電視、廣播、看板和其他

公共場所發佈 PSA 公告，並在社交媒體上發佈數位廣告。  

   

除了重點介紹芬太尼的潜在危險以及紐約州如何應對這場危機外，該活動還將提高人們對

减少傷害服務的瞭解。减少危害是全州持續的成癮護理的重要組成部分，包括納洛酮和試

紙的分發、增加成癮治療藥物的努力、减少耻辱感的工作以及藥物過量預防的教育。  

   

該活動還透過新的合作夥伴關係供應納洛酮，來解決紐約州越來越多的阿片類藥物過量問

題。OASAS 正與 NEXT Distro 合作，向全州個人免費提供納洛酮。此前，只有 OASAS 

和心理健康辦公室 (Office of Mental Health) 

的提供者能够直接訂購納洛酮。透過新的訂購門戶，個人現在可以下訂單訂購納洛酮，要

求把藥物直接郵寄自己。除了納洛酮外，還將提供關於如何使用納洛酮、在哪裡找到阿片

類藥物使用障礙的治療方法以及其他資源的教育資料。  

   

OASAS 
為希望學習如何使用納洛酮的個人提供虛擬納洛酮訓練，，這些訓練對公眾開放，並向個

人介紹如何識別藥物過量，服用納洛酮來應對藥物過量，以及服用納洛酮後該怎麼辦。  

   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fharm-reduction-delivered%3Futm_medium%3DDigBrandTrain%26utm_source%3DOOH%26utm_campaign%3DOASAS%2CFentanylHarm23&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OGCV4MLOZJBgZNQ1DZdm%2FbsisLA0f2l%2BCJcDSf8tiqA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fsearch%2Fevents&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9Ow3W8CZzlRGqXzKFyU0ibCs7dZ9Zd%2BJCOutqCw1YWo%3D&reserved=0


這項活動得到了來自州阿片類藥物應對和藥物濫用預防和治療 (State Opioid Response 

and Substance Abuse Prevention and Treatment) 

撥款的州資金以及紐約州阿片類藥物結算基金的資助。  

   

成癮：下一步播客  

OASAS 
還推出了一個播客，向公眾文宣成癮、紐約人可獲得的服務和支援，以及如何獲得幫助。

「成癮：下一步」由前廣播記者主持，將邀請提供者和其他 OASAS 

員工作為嘉賓，分享他們有關成癮和紐約州護理系統各個方面的專業知識。  

   

第一集的嘉賓是專員琴納佐〃坎寧安，他介紹 

OASAS、其使命和紐約州的戒毒服務系統。未來的劇集將聚焦於 OASAS 

的預防、减少傷害、治療和康復服務，以及這些專業服務如何成為幫助紐約人獲得所需個

性化幫助的組成部分。幾集還將包括與康復中的紐約人以及其他有幫助成癮患者的個人經

驗的人的對話。  

   

劇集將每週發佈一集，並可透過音訊和播客應用程式獲得，還將發佈在 OASAS 

網站和該機構的Twitter、Facebook 和 Instagram 頁面。  

   

紐約州將藉由與阿片類藥物製造商訂立各類結算協議，以取得愈 20 

億美元的資金，這些協議已獲司法部長拉堤夏〃詹姆斯 (Letitia James) 

的確認。這些結算協議的部分資金將直接發放給市政當局，其餘資金將存入專項基金，用

於支援成癮預防、治療、減低傷害和康復工作，以解決持續的阿片類藥物氾濫問題。  

   

設立專項基金的同一法規亦建立了阿片類藥物結算基金諮詢委員會 (Opioid Settlement 

Fund Advisory 
Board)，該委員會的工作是就如何分配結算資金，以為有需要的人群提供最佳服務提出建

議。該委員會成員已於去年 11 月 1 

日公佈首批建議，明確提出將擴大減低傷害服務和治療作為首要工作。  

   

紐約州制定了積極的、多管齊下的方法來應對藥物過量流行，並創建了一個全國領先的成

癮護理連續體，提供全面的預防、治療、康復和傷害減少服務。紐約州致力於擴大取得傳

統服務的機會，包括危機服務、住院、門診和住院治療計畫，以及取得成癮治療藥物、行

動治療和交通服務的機會。  

   

霍楚爾州長曾是紐約州海洛因和阿片類藥物工作組 (NYS Heroin and Opioid Task Force) 

的成員，該工作組於 2016 

年建議提供新的非傳統服務，包括康復中心、青少年俱樂部、增加同伴服務、開放服務中

心，這些服務提供實時評估和治療轉介服務。這些服務自那時起在本州多個社區設立，並

幫助有需求的民眾在其居住地點就近獲得治療服務。  

   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fnext-step&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lSz9Ke63jOarTh73DCNnneRZ4Du%2FUBgIhVn%2Fp577dLw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fnext-step&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lSz9Ke63jOarTh73DCNnneRZ4Du%2FUBgIhVn%2Fp577dLw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FNYSOASAS&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=wmqbcoZyIYY8LLT7hLEYUUQjG95mjnYTGwe%2BLOkvRO0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FNewYorkStateOASAS%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EtrL67RQkqfxTCXDM0YvOHAQnO1l5y5fdK03nVR8%2BWI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fnys_oasas%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TG9Ic9ZGPlULO6Z4grolrglicK4bjFW5%2FhLofQkoSqo%3D&reserved=0


正在被成癮問題困擾紐約人或其家人可以在任何時間撥打本州免費希望熱線 1-877-8-

HOPENY (1-877-846-7369)，以獲得幫助和希望；亦可傳送簡訊 HOPENY（短代碼為 

467369）。  

 

目前可用的成癮治療服務包括：危機處理/戒癮、住院治療、居家或門診看護，可使用 

FindAddictionTreatment.ny.gov 上的紐約州成癮服務與支持辦公室治療機會面板 

(Treatment Availability Dashboard) 查找，或透過 紐約州成癮服務與支持辦公室網站. 

查找。  

   

如果您或您的親人遇到與治療相關的保險障礙或需要幫助就被拒絕的索賠提出上訴，請撥

打 CHAMP 幫助熱線 888-614-5400 或發送電子郵件至 ombuds@oasas.ny.gov。  

   

###  

  

  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffindaddictiontreatment.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Z7q95BVP%2FCSTfM4XgfodRfqZXARmnCxUy8KkKsk5bc0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Ftreatment&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=iPqA3cxnceqx1Qw0ScjZx%2Bf1HrrXb%2FHWS%2F2IT0GVzWA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FOwbMkeZuRwwJweSOi51AG%2FpYjp0pQmBhu4jI6%2B%2FIBA%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov

